
  

 

Паспорт кабинета 

СБО  

(социально-бытовая 

ориентировка) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Правила пользования кабинетом 

 

 

1. Учащиеся находятся в кабинете в сменной обуви и без верхней 

одежды 

2. Учащиеся находятся в кабинете только в присутствии преподавателя 

3. Учащиеся соблюдают чистоту и порядок в кабинете 

4. Во время каждой перемены учащиеся выходят из кабинета, а 

учитель его проветривает 

 

Зоны кабинета социально-бытовой ориентировки 

 
I. Учебная зона  

II. Кухонная зона 

III Жилая зона 

 

 

Материально-техническое обеспечение 

учебного кабинета 

 
№ п/п Название  Кол-во 

1.  Доска меловая 1 

2.  Доска маркерно-магнитная 1 

3.  Парта ученическая 2-х местная 

разноуровневая 

8 

4.  Парта ученическая 1-о местная 

разноуровневая 

5 

5.  Стол учительский 1 

6.  Стул учительский 1 

7.  Стул ученический разноуровневый 19 

8.  Стенка мебельная 1 

9.  Шкаф угловой платяной  1 

10.  Гарнитур кухонный 1 

11.  Холодильник  1 

12.  Плита электрическая 1 
13.  Телевизор  1 

14.  Кресло  1 

15.  Стол кухонный 1 

16.  Ковер  1 

17.  Пылесос  1 



18.  Гладильная доска 1 

19.  Утюг  1 

20.  Машинка стиральная «Малютка» 1 

 

Методическая литература 

 
• Программы специальной (коррекционной) образовательной школы 

VIII вида. 5-9 классы Сборник 1. М:Владос, 2001 под редакцией  

В. Воронковой. 

 

• Социально-бытовая ориентировка в специальных (коррекционных) 

образовательных учреждениях VIII вида. Под редакцией А.М. 

Щербаковой. М:Владос, 2004г. Пособие для учителя. 

 

• Социально-бытовая ориентировка учащихся 5-9 классов в 

специальной (коррекционной) общеобразовательной школе VIII вида. Под 

ред. В.В.Воронковой, М: Владос, 2006г. Пособие для учителя. 

 

• Социально-бытовая ориентировка. 5-9 классы: контрольно 

измерительные материалы: вариативные тестовые задания авт.- 

сост.С.П.Дерябина.- Волгоград: Учитель, 2013.- 98 с. 

 

• Социально- бытовая ориентировка. 5 класс: поурочные планы по 

программе В.В.Воронковой, С.А.Казаковой авт.-сост. Л.А.Бабушкина, 

М.В.Ковтонюк, З.А.Стульнева.- Волгоград: Учитель, 2013.- 160 с. 

 

• Практический материал к урокам С.Б.О. в спец-ой (корр-ой) 

общеобр-ой школе вида. 5-9 классы: пособие для учителя 

А.Львова.- М. : Гуманитар, изд. центр ВЛАДОС, 2013.- 136 С.- 

(Коррекционная педагогика) 

 

• Субчева В.П. Социально-бытовая ориентировка. Методическое 

пособие,- М. : Гуманитар, изд .центр. ВЛАДОС, 2012.- 87 с.: ил.- 

(Коррекционная педагогика). 

 

• Учебное пособие для специальных (коррекционных) школ VIII вида 

для 5-9классов Субчева В.П. 

 

Внеклассная работа. 

 
1. Накапливать сценарии внеклассных мероприятий.                                                          

2. Стенгазета «На пути к профессиям».                                                                          

4.  «Летопись класса»                                                      

5. Проведение «Недели ОСЖ»,                                                                                                                                               

7.Участие в районной олимпиаде ОСЖ.                                                              

8. Участие учащихся в краевом конкурсе «Мир вокнуг» 



Документация учебного кабинета. 
 

1.Паспорт учебного кабинета. 

2.Инвентарная ведомость на имеющееся оборудование. 

3.Правила техники безопасности работы в учебном кабинете и 

инструктажа учащихся по технике безопасности. 

4. Правила пользования кабинетом СБО учащимися. 

5.График работы учебного кабинета. 

6.План работы кабинета на учебный год и перспективу  

7.Нормативные документы (государственный образовательный стандарт, 

рабочая программа, календарные планы).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

График занятости кабинета 

2018-2019 учебный год 
 

 

№ 

у

р 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Класс 

 

Класс 

 

Класс 

 

Класс 

 

Класс 

 

 РОВ     

1 Чтение 6,9 Матем 4,7,8 Литер 4,7,8 Литер 4,7,8 Прир Биол 6,9 

2 История 7б Литер 4,6,7,8 ИЗО 4, 

ОСЖ 6,9 

Матем 4, 

ОСЖ 6,9 

Литер 4,7,8 

3 Матем 4,7,8 Мир прир 4, 

Геог 7,8 

Матем 4,7,8  Литер 6,9 

4 Географ 6,9 Англ 9 Реч.пр.4, 

Био 7,8 

Литер 6,9 Реч.пр. 4, 

Биол 7,8 

5 Р.труд 4,  

Геог 7,8 

Прир, Биол 

6,9 

Геог 6,9 Р.труд 4, 

ОСЖ 7,8 

 

6   История 7б РМГ Р.труд 4, 

ОСЖ 7,8 

7   История 7а  История 7а 

   ДО «Лего» 

15.15-17.15 

ОВД «Лесное 

дело»  

15.00-16.00 

 

 

 

 



План развития кабинета СБО  

(социально-бытовая ориентировка) 

на 2018-20г.г. 

 
№ 

п/п 

Планируемое приобретение 

 

Примечание  

1 Плакаты по теме: ЛИЧНАЯ ГИГИЕНА 

• Вред курения и алкоголя 

• Режим для школьника 

• Предупреждение плоскостопия 

 

Плакаты по теме: ПИТАНИЕ 

•  Холодные блюда 

• Приготовление блюд из курицы 

• Приготовление блюд из молочных продуктов 

• Суточные нормы витаминов 

• Гигиена питания 

• Классификация блюд 

• Сервировка праздничного стола 

• Сладкие блюда 

• Приготовление картофельного супа с крупой 

• Сервировка стола 

• Правила пользования столовыми приборами  

• Приготовление блюд из круп  

• Приготовление бутербродов. 
• Профилактика воздушно-капельных инфекций 

 

3 Изготовление карточек и раздаточного материала по СБО 

по темам: личная гигиена, одежда и обувь, жилище, 

транспорт, торговля, семья, учреждения и организации, 

питание, культура поведения, средства связи,  

 

 
 

 


