
  

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Приморская средняя общеобразовательная школа имени 

героя Советского Союза М.А. Юшкова» (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Феде 

рации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план МБОУ «Приморская СШ имени Героя Советского Союза М.А. Юшкова» 

разработан в соответствии со следующими документами: 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19 декабря 2014 г. № 1598 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19 декабря 2014 г. № 1599 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 

1023 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 

1025 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 

2022 г. № 1026 «Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 11 февраля 2022 г. № 

69 «О внесении в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам-образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.03.2022 г. № 155»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи»». 
- ФОП ООО. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Приморская средняя общеобразовательная школа, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 



санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Приморская СШ им. Героя Советского Союза М.А. Юшкова» 

начинается 02.09.2024 и заканчивается 23.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений представлена курсами: «Функциональная грамотность: учимся для жизни», 

«Биология. Проектно-исследовательская деятельность». Основной целью курса 

«Функциональная грамотность: учимся для жизни» является формирование функциональной 

грамотности личности, ее готовности и способности использовать приобретаемые в течении 

жизни знания, умения и навыки для решения максимально широкого диапазона жизненных 

задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных отношений. 

Характерной особенностью курса «Биология. Проектно-исследовательская деятельность» 

является его нацеленность на формирование исследовательских умений обучающихся. На 

большинстве занятий проводятся опыты с использованием оборудования центра «Точка роста», 

эксперименты и наблюдения за природными явлениями, свойствами предметов и веществ 

окружающей среды. 

В МБОУ «Приморская СШ им. Героя Советского Союза М.А. Юшкова» языком обучения 

является Русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика в 7 классе осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Третий час физической культуры проводится за счет внеурочной деятельности (Футбол). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) и всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Приморская СШ им. Героя Советского Союза М.А. Юшкова».  



Учебные предметы, выносимые на промежуточную аттестацию 

в 2024-2025 учебном году и формы проведения промежуточной аттестации 

Класс 
Учебные предметы, выносимые на промежуточную 

аттестацию 

Форма проведения 

промежуточной аттестации 

   

5 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 
Математика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Музыка Годовая отметка 

Изобразительное искусство Годовая отметка 

Труд (технология) Годовая отметка 

Физическая культура Годовая отметка 

ОДНКР Тест 

6 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 
Математика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Музыка Годовая отметка 

Изобразительное искусство Годовая отметка 

Труд (технология) Годовая отметка 

Физическая культура Годовая отметка 

ОДНКР Тест 

7 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 
Алгебра Контрольная работа 
Геометрия Контрольная работа 
Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Музыка Годовая отметка 

Изобразительное искусство Годовая отметка 

Труд (технология) Годовая отметка 

Физическая культура Годовая отметка 

8 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 
Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 



 

 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Музыка Годовая отметка 

Труд (технология) Защита проекта 

Основы безопасности и защиты Родины Тест 

Физическая культура Годовая отметка 
9 Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 
Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Труд (технология) Защита проекта 

Основы безопасности и защиты Родины Тест 

Физическая культура Годовая отметка 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6а 6б 7 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 6 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 2 2 2 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 1 1 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 2 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 0 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 0 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 1 0 0 0 0 0 

Итого 27 29 29 30 31 31 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса         

Функциональная грамотность: учимся для жизни 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 

Биология. проектно-исследовательская деятельность 1 0 0 1 1 1 0 0 

Введение в новейшую историю 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 

Итого 2 1 1 2 2 2 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 30 32 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1020 1088 1122 1122 1122 1122 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Приморская средняя школа имени Героя Советского Союза М.А. Юшкова» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6а 6б 7 8а 8б 9а 9б 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Финансист" 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Растениеводство 1 1 1 0 0 0 0 0 

Работа с текстом 0 0 0 0 0 0 1 1 

Математика 0 0 0 0 0 0 1 1 

Россия-мои горизонты 0 1 1 1 1 1 1 1 

"Тропинка в профессию" 1 0 0 0 0 0 0 0 

Ландшафтный дизайн 0 0 0 0 1 1 0 0 

Билет в будущее 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Интеллектуал 1 0 0 0 0 0 0 0 

Школьный музей  0 0 0 0 1 1 0 0 

Экопатруль 0 1 1 1 0 0 0 0 

Робототехника 0 0 0 0 1 1 1 1 

Самоделкин 1 1 1 0 0 0 0 0 

Спортивный клуб "Факел" 1 1 1 1 1 1 1 1 

Хор 1 1 1 1 0 0 0 0 

Мини-футбол 1 1 1 1 1 1 1 1 

Отряд ЮИД 1 0 0 0 0 0 0 0 

Школьный мир 0 0 0 1 0 0 1 1 

Волонтерский отряд 0 1 1 1 1 1 0 0 

"Сберечь Россию для себя, а 
себя для России" 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Движение Первых 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 10 10 10 

 


